
Masérský kurz Indická masáž hlavy

Jedná se o jemné léčivé ošetření hlavy, krku, ramen a horní části ramen.

Účinkuje proti stresu, bolestem hlavy a očí, napětí v ramenou, krku a šíji. Navozuje pocit
duševní pohody a celkově harmonizuje náš organismus, pomáhá při poruchách spánku
a nespavosti, zlepšuje koncentraci myšlení. Zlepšuje funkci imunního, lymfatického, oběhového
a nervového systému. Napomáhá při odstraňování toxických látek a urychluje jejich odtok
z těla. Zlepšuje energetické působení v těle. Povzbuzuje k růstu vlasů a zlepšení jejich
kvality.

Masérský kurz "Indická masáž hlavy" je jednodenní. 8 vyučovacích hodin je rozděleno na
2 hod. teorie a 6 hod. praxe (So/Ne
09.05 - 16.00)

Sraz Grandhotel Zlatý Lev, Gutenbergova ul. 3, 460 01 LIBEREC (vestibul) vedle recepce 

Každý účastník kurzu obdrží výukový sešit a po úspěšném zakončení certifikát a potvrzení o
absolvování kurzu.

 

CENA KURZU: 1.200 Kč
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AKTUÁLNÍ KURZY :
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